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Sosionomi (AMK), monimuotototeutus

Monimuotototeutus sisältää etä- ja lähijaksoja. Opiskelu on täysiaikaista, mutta etäjaksojen aikana
pystyt tarvittaessa olemaan jonkin verran työssä. Lähijaksot ovat yleensä viikon mittaisia ja niiden
aikana opetus toteutuu pääasiassa arkisin päiväaikaan, mutta viikonloppu- ja iltatunnitkin ovat
mahdollisia. Lähijaksoilla osa opiskelusta voi olla läsnäolovelvoitteista. Etäjaksoilla opiskelu on
ajasta ja paikasta riippumatonta, joko itsenäisiä tehtäviä tai tiimitehtäviä esimerkiksi digitaalisissa
oppimisympäristöissä ja työelämähankkeissa.

Tunnus Nimi 1 v 2 v 3 v 4 v Op
yht

STSOS20KM-1001 YDINOSAAMINEN 180

STSOS20KM-1002 Yhteinen ydinosaaminen 15

AY00BT88 Ammatillinen kasvu 1 1 1

AY00BT89 Ammatillinen kasvu 2 0,5 0,5 1

KS00BT59 Asiantuntijan viestintätaidot 4 4

AY00BT90 Ammatillinen kasvu 3 0,5 0,5 1

AY00BT63 Orientation to Sustainability Thinking 2 2

KE00BT61 English for Work 4 4

KR00BU42 Svenska i arbetslivet, muntlig 1 1

KR00BU43 Svenska i arbetslivet, skriftlig 1 1

STSOS20KM-1003 Ammatillinen ydinosaaminen 165

STSOS20KM-1004 Yhteinen ammatillinen ydinosaaminen 15

AH00BU26 Sosiaali- ja terveysalan ammatilliset lähtökohdat 5 5

AH00BU27 Tutkimus, kehittäminen ja innovaatiot sosiaali- ja
terveysalalla

0

AH00BU28 Johtamis- ja yrittäjyysosaaminen sosiaali- ja terveysalalla 0

STSOS20KM-1005 Ihmisen elämänkulku yhteisöissä 15

AH00BW86 Sosiaalinen osallisuus 5 5

AH00BU02 Ihmisen kasvu ja kehitys 5 5

AH00BU03 Kasvuympäristöt 5 5

STSOS20KM-1006 Sosiaalipedagoginen ohjausosaaminen 10

AH00BU04 Ohjaajan itsetuntemus ja vuorovaikutusosaaminen 5 5

AH00BU05 Yksilö- ja ryhmänohjaustaidot 5 5

STSOS20KM-1007 Osallisuutta vahvistava sosiaalialan asiakastyö 15

AH00BU06 Hyvinvointia vahvistava palvelujärjestelmä 5 5

AH00BU07 Asiakkaan oikeuksia turvaava lainsäädäntö 5 5

AH00BU08 Toimijuutta tukeva ja vaikuttava asiakastyö 5 5
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STSOS20KM-1008 Lapsi- ja perhelähtöiset palvelut 10

AH00BU09 Monitoimijainen työ lasten ja perheiden palveluissa 5 5

AH00BU10 Lastensuojelu 5 5

STSOS20KM-1009 Päihde- ja mielenterveysosaaminen 10

AH00BU11 Päihdetyö 5 5

AH00BU12 Mielenterveystyö 5 5

STSOS20KM-1010 Kulttuurisen monimuotoisuuden osaaminen 15

AH00BU13 Diversiteettiosaaminen 5 5

AH00BU14 Yhdenvertaisuuden rakentaminen 5 5

AH00BU15 Ohjausosaamisen syventäminen 5 5

STSOS20KM-1011 Hyvinvointi, innovaatio- ja teknologiaosaaminen 10

AH00BU16 Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 5 5

AH00BU17 Teknologia- ja innovaatio-osaaminen 5 5

AH00BU18 Ikääntyvän yhteiskunnan innovaatiot 5 5

STSOS20KM-1019 Harjoittelu 45

HA00BW84 Sosiaalipedagogiikka ja toimijuutta tukeva asiakastyö 10 10

HA00BW80 Varhaiskasvatuksen pedagoginen osaaminen 15 15

HA00BW81 Sosiaaliohjaus 15 15

HA00BW82 Yhteiskunnallisen osallisuuden tukeminen 10 10

HA00BW83 Sosiaalipedagoginen syventävä osaaminen 10 10

STSOS20KM-1013 Opinnäytetyö 15

AO00BW87 Opinnäytetyön suunnittelu 5 5

AO00BW88 Opinnäytetyön toteutus 5 5

AO00BW89 Opinnäytetyön raportointi ja viimeistely 5 5

STSOS20KM-1014 TÄYDENTÄVÄ OSAAMINEN 30

STSOS20KM-1015 Vaihtoehtoinen täydentävä osaaminen 15

STSOS20KM-1016 Varhaiskasvatus 15

AH00BU19 Varhaiskasvatus 10 10

AH00BU20 Tuen tarpeet varhaiskasvatuksessa 5 5

STSOS20KM-1017 Sosiaaliohjaus 15

AH00BU21 Erityisen tuen tarpeet ja tuen muodot 5 5

AH00BU22 Nuorten hyvinvointi ja osallisuus 5 5

AH00BU23 Työikäisten sosiaaliohjaus 5 5

AH00BU24 Vammaistyö 5 5

AH00BU25 Gerontologinen sosiaaliohjaus 5 5

STSOS20KM-1018 Vapaavalintainen täydentävä osaaminen 15

STSOS20KM-1001 YDINOSAAMINEN: 180 op
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STSOS20KM-1002 Yhteinen ydinosaaminen: 15 op

AY00BT88 Ammatillinen kasvu 1: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- suunnitella omaa oppimistaan ja toimia omia opintojaan koskevissa yhteistyötilanteissa
- tunnistaa itsensä oppijana ja pystyy kehittämään omia oppimisen valmiuksiaan
- toimia ryhmän jäsenenä
- toimia ammattikorkeakoulun oppimisympäristöissä
- hahmottaa omaa alaa ja sen tulevaisuuden osaamistarpeita
- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua näin koulutuksen kehittämiseen

AY00BT89 Ammatillinen kasvu 2: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa omaa osaamistaan suhteessa tavoitteena olevan uran osaamistarpeisiin
- osaa rakentaa uratoivetta tukevan HOPS-suunnitelman
- osaa monipuolisesti hyödyntää opintotarjontaa ja erilaisia opiskelumahdollisuuksia
- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua näin koulutuksen kehittämiseen

KS00BT59 Asiantuntijan viestintätaidot: 4 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- suunnitella ja tuottaa oikeakielisiä asiatekstejä
- tuottaa omaa alaansa käsittelevän artikkelin tai esseen, joka täyttää tieteellisen tekstin kriteerit
- tuottaa ammattimaisia suullisia ryhmäviestintätilanteita

AY00BT90 Ammatillinen kasvu 3: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa itsensä oppijana ja pystyy kehittämään omia oppimisen valmiuksiaan
- osaa arvioida oman alan innovatiivisia tai vaihtoehtoisia tulevaisuuden osaamistarpeita
- tunnistaa omaa osaamistaan ja sen kehittämistarpeita sekä osaa suunnitella omaa uraa niitä
huomioiden
- hallitsee alansa ammattikäsitteet ja tuo osaamisensa näkyväksi työnhakutilanteissa
- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua näin koulutuksen kehittämiseen

AY00BT63 Orientation to Sustainability Thinking: 2 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa ja määritellä kestävyyteen liittyvät keskeiset käsitteet ja viitekehykset
- huomioida taloudellisten, sosiaalisten ja ympäristöllisten kestävyysteemojen yhtymäkohdat
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- ymmärtää ja kehittää omaa henkilökohtaista roolia kestävyyden edistämisessä

KE00BT61 English for Work: 4 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- suunnitella ja tuottaa oikeakielisiä asiatekstejä
- tuottaa omaa alaansa käsittelevän artikkelin tai esseen, joka täyttää tieteellisen tekstin kriteerit
- tuottaa ammattimaisia suullisia ryhmäviestintätilanteita
- hakea tietoa monipuolisesti ja arvioida sitä kriittisesti

KR00BU42 Svenska i arbetslivet, muntlig: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- ilmaista ja perustella mielipiteensä
- käyttää oman alansa keskeistä perussanastoa
- kertoa keskeiset asiat koulutuksestaan, työkokemuksestaan ja -tehtävistään
- esitellä oman alansa toimintaympäristöä
- viestiä erilaisissa työelämän vuorovaikutustilanteissa

KR00BU43 Svenska i arbetslivet, skriftlig: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- käyttää oman alansa keskeistä perussanastoa
- kertoa keskeiset asiat koulutuksestaan, työkokemuksestaan ja -tehtävistään
- tuottaa erilaisia opiskeluun ja työelämään liittyviä lyhyitä tekstejä sekä ymmärtää oman alansa
tekstejä
- hankkia tietoa omaan alaan liittyen ruotsin kielellä
- käyttää nettisanakirjoja

STSOS20KM-1003 Ammatillinen ydinosaaminen: 165 op

STSOS20KM-1004 Yhteinen ammatillinen ydinosaaminen: 15 op

AH00BU26 Sosiaali- ja terveysalan ammatilliset lähtökohdat: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- selittää sosiaali- ja terveyspalvelujärjestelmän organisoinnin ja kuvata asiakkaan asemaa sosiaali-
ja terveyspalvelujärjestelmässä
- kuvata oman alansa arvot ja eettiset periaatteet sekä keskeiset toimintaa ohjaavat säädökset
- kuvata näyttöön perustuvan tiedon ja toiminnan periaatteita sekä etsiä ja arvioida ammattialansa
näyttöön perustuvaa tietoa erilaisista tietolähteistä
- määritellä hyvinvoinnin ja toimintakyvyn osatekijöitä yksilö- ja yhteisötasolla
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AH00BU27 Tutkimus, kehittäminen ja innovaatiot sosiaali- ja terveysalalla: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- kuvata sosiaali- ja terveysalan tutkimuksen menetelmälliset mahdollisuudet ja tutkimuksessa
yleisimmin käytettävät aineistotyypit
- arvioida ja analysoida tutkimus ja kehittämistoiminnan eettisiä periaatteita ja luotettavuutta
- kuvata tutkimusprosessin vaiheet erilaisissa tutkimuksellisissa lähestymistavoissa ja
kehittämistöissä
- selittää innovaatio käsitteen ja hyödyntää innovaatiotoimintaa oman alan kehittämisessä
- käyttää oman alansa keskeisimpiä tutkimus-, kehittämis- ja innovaatiomenetelmiä opinnäytetyön
toteutuksessa

AH00BU28 Johtamis- ja yrittäjyysosaaminen sosiaali- ja terveysalalla: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- vertailla erilaisia johtamisen lähestymistapoja ja niiden merkitystä työyhteisön johtamisessa ja
kehittämisessä
- tunnistaa sosiaali- ja terveysalan johtamisen ja henkilöstöhallinnon erityispiirteet ja lainsäädännön
- kuvata talouden seurannan indikaattoreita kustannustehokkuuden, kestävän kehityksen ja
yrittäjämäisen toiminnan näkökulmista
- kuvata laatutyön periaatteet ja soveltaa asiakaskeskeisten palvelujen kehittämisen keinoja
- kehittää työyhteisön työhyvinvointia ja työturvallisuutta

STSOS20KM-1005 Ihmisen elämänkulku yhteisöissä: 15 op

AH00BW86 Sosiaalinen osallisuus: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- määritellä sosiaalipedagogiikan keskeisiä käsitteitä
- tunnistaa sosiaalipedagogiikan piirteitä ja työotetta
- tunnistaa asiakkaan, perheiden ja yhteisöjen sosiaalista osallisuutta edistäviä tekijöitä

AH00BU02 Ihmisen kasvu ja kehitys: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- osaa tunnistaa ihmisen yksilöllistä kasvua ja kehitystä elämänkulun eri vaiheissa
- ymmärtää yksilölliseen kasvuprosessiin vaikuttavia tekijöitä

AH00BU03 Kasvuympäristöt: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
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- tunnistaa perheiden ja kasvuympäristöjen monimuotoisuutta
- tunnistaa perheen ja perhedynamiikan muutosten vaikutukset
- kuvata omaa kasvatusnäkemystään

STSOS20KM-1006 Sosiaalipedagoginen ohjausosaaminen: 10 op

AH00BU04 Ohjaajan itsetuntemus ja vuorovaikutusosaaminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- kehittää itsetuntemustaan ja itseilmaisuaan luovien menetelmien avulla
- kehittää tunne- ja vuorovaikutustaitojaan
- arvioida ryhmän turvallisuuden astetta
- kehittää ryhmässä toimimisen taitojaan
- tunnistaa oman persoonan ja itsetuntemuksen merkityksen työvälineenä
- dokumentoida ohjaajaksi kehittymistään

AH00BU05 Yksilö- ja ryhmänohjaustaidot: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa ja kuvailla ryhmäilmiöitä
- suunnitella, toteuttaa ja arvioida tavoitteellista yksilö- ja ryhmänohjausta
- kokeilla erilaisia aktiivisen vuorovaikutuksen menetelmiä
- tunnistaa digitaalisia ohjausmenetelmiä
- dokumentoida ohjaajan työmenetelmiä

STSOS20KM-1007 Osallisuutta vahvistava sosiaalialan asiakastyö: 15 op

AH00BU06 Hyvinvointia vahvistava palvelujärjestelmä: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- osaa tunnistaa yksilön ja yhteisön hyvinvointiin vaikuttavia tekijöitä
- tietää yhteiskunnallisia hyvinvoinnin muutossuuntia
- tietää suomalaisen sosiaaliturvan pääpiirteet
- tuntee hyvinvointia tukevia palveluja ja toimijoita

AH00BU07 Asiakkaan oikeuksia turvaava lainsäädäntö: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- tuntee keskeisen sosiaalilainsäädännön
- osaa soveltaa lainsäädäntöä
- tietää asiakastyön tietoturvan ja –suojan
- tietää asiakastyön dokumentoinnin perusteet
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AH00BU08 Toimijuutta tukeva ja vaikuttava asiakastyö: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- osaa kohdata asiakkaan ammatillisesti
- tietää tavoitteellisen asiakastyön piirteet ja prosessin
- tunnistaa asiakastyön keskeisiä menetelmiä
- osaa ohjata asiakasta eri vuorovaikutustilanteissa

STSOS20KM-1008 Lapsi- ja perhelähtöiset palvelut: 10 op

AH00BU09 Monitoimijainen työ lasten ja perheiden palveluissa: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa ja sovittaa yhteen monialaisia perhepalveluja
- tukea lasten ja nuorten kehitystä erilaisissa kasvuyhteisöissä
- tunnistaa suojaavien ja riskitekijöiden merkityksen hyvinvoinnissa
- soveltaa varhaista tukemista

AH00BU10 Lastensuojelu: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- käyttää ja soveltaa lastensuojelulakia
- perustella toimintaansa lapsen edun ja sosiaalialan eettisten periaatteiden mukaisesti

STSOS20KM-1009 Päihde- ja mielenterveysosaaminen: 10 op

AH00BU11 Päihdetyö: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- osaa tunnistaa päihteiden käyttöön liittyviä yhteiskunnallisia ja kulttuurisia tekijöitä
- osaa tunnistaa erilaisten päihteiden käytön vaikutuksia yksilön, lähiyhteisön ja yhteiskunnan
näkökulmista
- tietää päihdetyötä ohjaavaa lainsäädäntöä ja palvelujärjestelmää
- tuntee päihdetyössä käytettäviä työmenetelmiä

AH00BU12 Mielenterveystyö: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
- tietää yleisimpiä mielenterveyden häiriöitä
- osaa tunnistaa mielenterveyden merkitystä yksilön, lähiyhteisön ja yhteiskunnan näkökulmista
- tietää mielenterveystyön eettisiä ja lainsäädännöllisiä lähtökohtia
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- tuntee mielenterveystyössä käytettäviä työmenetelmiä

STSOS20KM-1010 Kulttuurisen monimuotoisuuden osaaminen: 15 op

AH00BU13 Diversiteettiosaaminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa monimuotoisuuden ilmiönä ja ymmärtää sen merkityksen
- tunnistaa interkulttuurisen osaamisen jäsennyksiä ja malleja
- ohjata asiakasta kulttuurisensitiivisesti

AH00BU14 Yhdenvertaisuuden rakentaminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa omia kulttuurisia lähtökohtia
- edistää yhdenvertaisuutta kulttuurisensitiivisellä työotteella
- ohjata maahanmuuttajan kotoutumista

AH00BU15 Ohjausosaamisen syventäminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- arvioida erilaisia ohjauksen lähestymistapoja
- soveltaa ohjauksen menetelmiä asiakaslähtöisesti eri toimintaympäristöissä
- soveltaa ohjaustyötä digitaalisissa ohjausympäristöissä
- soveltaa osallisuutta vahvistavia menetelmiä ohjaustyössä

STSOS20KM-1011 Hyvinvointi, innovaatio- ja teknologiaosaaminen: 10 op

AH00BU16 Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- arvioida hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimien vaikutusta ja vaikuttavuutta
- välittää tietoa ihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi

AH00BU17 Teknologia- ja innovaatio-osaaminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- edistää hyvinvointia teknologian avulla
- tunnistaa hyvinvoinnin innovaatioita ja käyttää niitä
- ymmärtää hyvinvointiteknologian eettisiä näkökulmia
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AH00BU18 Ikääntyvän yhteiskunnan innovaatiot: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa ikääntyvien hyvinvointiin vaikuttavia yhteiskunnallisia ja kulttuurisia tekijöitä.
- tietää iäkkäiden palveluja koskevan ikääntymispolitiikan, lainsäädännön ja palveluprosessien
lähtökohdat
- arvioida teknologian hyötyä ja käyttöä ikäihmisen itsenäisen arjen tukemisessa ja osallisuuden
vahvistamisessa

STSOS20KM-1019 Harjoittelu: 45 op

HA00BW84 Sosiaalipedagogiikka ja toimijuutta tukeva asiakastyö: 10 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- toimia sosiaali- ja kasvatusalan arvojen ja eettisten periaatteiden mukaisesti
- tarkastella itseään vuorovaikuttajana ja kohdata asiakkaita erilaisissa ammatillisissa tilanteissa
- määritellä sosiaalialan työn toimintaperiaatteita
- tunnistaa toimijuutta ja osallisuutta tukevan asiakastyön elementtejä

HA00BW80 Varhaiskasvatuksen pedagoginen osaaminen: 15 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- havainnoida, suunnitella, toteuttaa, arvioida ja dokumentoida pedagogista toimintaa
- ohjata lasta ja lapsiryhmää
- toteuttaa, kehittää ja arvioida kasvatusyhteistyötä huoltajien kanssa osana oppivaa yhteisöä
- perustella omaa kasvatusnäkemystään varhaiskasvatuksen oppimiskäsityksen ja arvoperustan
mukaisesti

HA00BW81 Sosiaaliohjaus: 15 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa asiakkaan yksilöllisiä tarpeita
- arvioida asiakkaan palvelutarpeita ja dokumentoida suunnitelmia tavoitteelliselle työskentelylle
- suunnitella, ohjata, toteuttaa ja arvioida tavoitteellista ja osallisuutta tukevaa asiakastyötä
- analysoida sosiaalialan työn merkitystä yksilön, yhteisön ja yhteiskunnan kannalta

HA00BW82 Yhteiskunnallisen osallisuuden tukeminen: 10 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- toimia ammatillisesti ja eettisesti moninaisissa asiakastyö- ja ohjaustilanteissa
- soveltaa sosiaalialan työssä käytettäviä keskeisiä työmenetelmiä
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- tunnistaa yhteiskunnalliseen ja sosiaaliseen eriarvoisuuteen vaikuttavia tekijöitä

HA00BW83 Sosiaalipedagoginen syventävä osaaminen: 10 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- syventää, soveltaa ja kehittää sosionomin ammatillista osaamista

STSOS20KM-1013 Opinnäytetyö: 15 op

AO00BW87 Opinnäytetyön suunnittelu: 5 op

AO00BW88 Opinnäytetyön toteutus: 5 op

AO00BW89 Opinnäytetyön raportointi ja viimeistely: 5 op

STSOS20KM-1014 TÄYDENTÄVÄ OSAAMINEN: 30 op

STSOS20KM-1015 Vaihtoehtoinen täydentävä osaaminen: 15 op

STSOS20KM-1016 Varhaiskasvatus: 15 op

AH00BU19 Varhaiskasvatus: 10 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- kehittää työtään varhaiskasvatuksessa
- muodostaa oman kasvatusnäkemyksen
- havainnoida, suunnitella, toteuttaa, arvioida ja dokumentoida pedagogista toimintaa
varhaiskasvatuksessa
- toteuttaa, kehittää ja arvioida kasvatusyhteistyötä huoltajien kanssa
- edistää lapsen ja huoltajien osallisuutta sekä kuulluksi tulemista

AH00BU20 Tuen tarpeet varhaiskasvatuksessa: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa ja arvioida erilaisten lasten ja perheiden hyvinvoinnin riskitekijöitä
- vahvistaa lapsen ja perheen hyvinvointia kohdennetulla tuella
- tunnistaa ja arvioida palveluohjauksen ja verkostoyhteistyötarpeen lapsen ja perheiden tukemiseksi
- ohjata perheitä monialaisessa palvelujärjestelmässä
- käyttää tuen tarpeeseen soveltuvia menetelmiä

STSOS20KM-1017 Sosiaaliohjaus: 15 op
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Moduulin sisältämät opintojaksot
Opiskelija valitsee alla olevista opintojaksoista
- Erityisen tuen tarpeet ja tuen muodot 5 op
Lisäksi opiskelija valitsee 2 opintojaksoa seuraavista
- Nuorten hyvinvointi ja osallisuus 5 op
- Työikäisten sosiaaliohjaus 5 op
- Vammaistyö 5 op
- Gerontologinen sosiaaliohjaus 5 op

AH00BU21 Erityisen tuen tarpeet ja tuen muodot: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa erityisen tuen tarpeita
- tietää toimintakyvyn arvioinnin periaatteet
- tunnistaa eettisiä kysymyksiä
- tunnistaa asiakkaan toimintakyvyn osa-alueita, erityisen tuen ja kuntoutuksen muotoja sekä
ohjauksen menetelmiä

AH00BU22 Nuorten hyvinvointi ja osallisuus: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa nuoren kasvun ja kehityksen erityispiirteitä sekä nuoren voimavaroja ja tuen tarpeita
- nimetä nuoria koskevan keskeisen lainsäädännön sekä palvelujärjestelmän
- toimia nuorten aseman parantamiseksi ja osallisuuden edistämiseksi
- tuntee osallistavia menetelmiä nuorten parissa tehtävässä työssä
- tunnistaa psykososiaalisen työn asiantuntijan roolin ja merkityksen kouluyhteisöissä

AH00BU23 Työikäisten sosiaaliohjaus: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tukea työikäisiä asiakkaita elämänhallintaan, työhön, toimeentuloon ja opiskeluun
- ymmärtää sosiaalisen kuntoutuksen käsitteen ja soveltamista
- löytää työikäisten asiakkaiden osallisuutta tukevia ja eriarvoisuutta vähentäviä työmenetelmiä
- tietää työikäisten sosiaalista osallisuutta ja työelämäosallisuutta edistävää lainsäädäntöä ja
palvelujärjestelmää

AH00BU24 Vammaistyö: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- määritellä vammaispolitiikan lähtökohdat
- arvioida omia arvojaan, asenteitaan ja ihmiskäsitystään suhteessa vammaisuuteen
- tunnistaa vammaisuuden moninaisuuden ja sen eri ilmenemismuodot
- tuntee ohjaamisen ja vuorovaikutuksen erityismenetelmiä
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- tietää vammaispalveluja ohjaavat lait, palvelut ja palveluprosessin

AH00BU25 Gerontologinen sosiaaliohjaus: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
- tunnistaa gerontologisen sosiaaliohjauksen orientaatioita
- soveltaa gerontologisen sosiaaliohjauksen orientaatioita työssään
- tarkastella ikääntyneitä ja ikääntymistä voimavaraisuuden ja yksilöllisen elämänkulun näkökulmista
- tuntee ikäihmisen itsenäistä suoriutumista tukevia työmenetelmiä
- tunnistaa esteettömyyden ja muistiystävällisyyden lähtökohtia ikäihmisen asumisessa ja
elinympäristöissä

STSOS20KM-1018 Vapaavalintainen täydentävä osaaminen: 15 op
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