Lahden Ammattikorkeakoulu 28.05.2019

2018-2019
Sosionomi (AMK), paivatoteutus
Syksylla 2018 alkavassa paivatoteutuksessa suuntaudut sosiaalipedagogiseen

aikuissosiaaliohjaukseen. Kevaalla 2019 alkavassa paivatoteutuksessa suuntaudut
sosiaalipedagogiseen varhaiskasvatukseen.

Tunnus Nimi lv|2v|3v|dv ;)h?[
STSOS18-1000 YDINOSAAMINEN 180
STSOS18-1001 Yhteinen ydinosaaminen 25
LAOOBE73 English for Work 3 3
LAOOBE74 Ruotsin kieli, suullinen 1
LAOOBE75 Ruotsin kieli, kirjallinen 2
LAOOBE76 Asiantuntijaviestinta 4 4
LAOOBE77 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 1 2 2
LAOOBQ87 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 2 2 2
LAOOBQ88 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 3 1
LAOOBE78 Tutkimus ja kehittaminen 5
LAOOBE79 Tulevaisuuksien ennakointi 5 5
STSOS18-1002 Ammatillinen ydinosaaminen 155
STS0OS18-1003 Hyvinvoinnin tekijat 10
STOOBF42 Asiakkuus muuttuvissa toimintaymparistoéissa

STOOBF44 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen 5 5
STS0S18-1004 Sosiaalipedagoginen kasvatus- ja ohjaustyd 15
STOOBG16 Sosiaalinen osallisuus arjessa 5 5
STOOBG17 Kasvuymparistot 5 5
STO0BG18 Kasvu ja kehitys

STSOS18-1005 Participation in Society 15
STO0OBG19 Individual in Society 5 5
STO0BG20 Multicultural Work 5 5
STO0BG21 Civic activity 5 5
STS0S18-1006 Toiminnalliset menetelmét osallisuuden tukemisessa 15
STO0BG22 Sosiokulttuurinen innostaminen 5 5
STO0BG23 Yksilo- ja ryhméaohjaustaidot 5 5
ST00BG24 eSosiaaliohjaus 5 5
STSOS18-1007 Aikuissosiaaliohjaus 0
STOOBG30 Erityisen tuen tarpeet 5 5
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STO0BG31 Tyoikaisten palvelut 5 5
STO0BG32 Kehittyva sosiaaliohjaus 5
STS0S18-1008 Varhaiskasvatus 0
STO0OBG65 Varhaiskasvatus 0
STOOBG66 Varhaiserityiskasvatus 0

STSOS18-1009 Lasten, nuorten ja perheiden palvelut 15
STO0BG27 Matalan kynnyksen palvelut 10 10
STO0BG28 Lastensuojelu erityistason palveluna 5 5
STS0S18-1010 Leadership and Entrepreneurship 10
STOOBF48 Leadership and Entrepreneurship 5 5
STOOBF49 Practical Training: Leadership and Entrepreneurship 5 5
STSOS18-1011 Sosiaalinen kuntoutus 15
STO0BG29 Mielenterveys- ja paihdetyd 5 5
STOOBG33 Harjoittelu: Ammatillisen osaamisen soveltaminen 10 10
STSOS18-1012 Harjoittelu 0
STO0BG92 Harjoittelu: Sosiaaliohjaus 15 15
ST00BJO2 Harjoittelu: Varhaiskasvatus 0
STO0BG93 Harjoittelu: Lasten, nuorten ja perheiden palvelut 15 15
STSO0S18-1013 Opinnaytety6 15
LAOOBN99 Opinnaytetyon suunnittelu 5 5
LAOOBOOO Opinnaytety6n toteutus 5 5
LAOOBOO1 Opinnaytetyon julkaiseminen 5|5
STSOS18-1014 TAYDENTAVA OSAAMINEN 30

STSOS18-1000 YDINOSAAMINEN: 180 op
STS0S18-1001 Yhteinen ydinosaaminen: 25 op

LAOOBE73 English for Work: 3 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- recognise the different sources and tools to help them improve their English skills

- gain confidence and manage in written and oral communication situations required in professional
studies and in the work life

- describe their education and qualifications

- understand the terminology and concepts of their own field

LAOOBE74 Ruotsin kieli, suullinen: 1 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
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- ilmaista ja perustella mielipiteensa

- kayttdd oman alansa keskeisté perussanastoa

- kertoa keskeiset asiat koulutuksestaan, ty6kokemuksestaan ja -tehtavistaan esim.
tydnhakutilanteessa

- esitelld oman alansa yrityksen

LAOOBE7Y5 Ruotsin kieli, kirjallinen: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kayttdd oman alansa keskeista perussanastoa

- kertoa keskeiset asiat koulutuksestaan, tyokokemuksestaan ja -tehtavistaan esim.
tydnhakutilanteessa

- kirjoittaa tyopaikkahakemuksen

- hankkia tietoa omaan alaan liittyen ruotsin kielell& esim. internetista

- kayttda nettisanakirjoja

LAOOBE76 Asiantuntijaviestinta: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- suunnitella ja tuottaa oikeakielisid asiateksteja

- tuottaa omaa alaansa kasittelevan artikkelin tai esseen, joka tayttaa tieteellisen tekstin kriteerit
- tuottaa ammattimaisia suullisia ryhmaviestintatilanteita

- hakea tietoa monipuolisesti ja arvioida sita kriittisesti

LAOOBE77 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 1: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- suunnitella omaa oppimistaan ja toimia omia opintojaan koskevissa yhteistyétilanteissa
- tunnistaa itsensa oppijana ja pystyy kehittdmé&an omia oppimisen valmiuksiaan

- toimia ryhmé&n jasenena

- toimia ammattikorkeakoulun oppimisymparistoissa

- hahmottaa omaa alaa ja sen tulevaisuuden osaamistarpeita

- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua nain koulutuksen kehittdmiseen

LAOOBQ87 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 2: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa omaa osaamistaan suhteessa tavoitteena olevan uran osaamistarpeisiin

- 0saa rakentaa uratoivetta tukevan HOPS-suunnitelman

- 0saa monipuolisesti hyddyntééa opintotarjontaa ja erilaisia opiskelumahdollisuuksia

- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua nain koulutuksen kehittdmiseen

LAOOBQ88 Ammatillisen osaamisen kehittyminen 3: 1 op
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Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa itsensa oppijana ja pystyy kehittdmaan omia oppimisen valmiuksiaan

- 0saa arvioida oman alan innovatiivisia tai vaihtoehtoisia tulevaisuuden osaamistarpeita

- tunnistaa omaa osaamistaan ja sen kehittdmistarpeita seké osaa suunnitella omaa uraa niita
huomioiden

- hallitsee alansa ammattikasitteet ja tuo osaamisensa nakyvaksi tydnhakutilanteissa

- antaa palautetta opetuksesta ja palveluista ja osallistua nain koulutuksen kehittdmiseen

LAOOBE78 Tutkimus ja kehittaminen: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- hankkia, hyddyntaa ja arvioida tutkimus- ja kehittdmistoimintaan liittyvaa informaatiota
lahdekriittisesti

- noudattaa eettisia periaatteita tutkimustoiminnassa

- kayttdd oman alansa tyypillisimpia tutkimus- ja kehittamismenetelmia

- kirjoittaa tieteellisen raportin seké hallitsee sen kieli- ja tyyliasun seka lahdemerkinnat

LAOOBE79 Tulevaisuuksien ennakointi: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- ennakoida oman alansa toimintaympariston muutoksia

- hyodyntaa tulevaisuudentutkimuksen kansallisten ja kansainvdlisten yhteiséjen tuottamaa
materiaalia omalla alallaan

- kayttaa tulevaisuudentutkimuksen kasitteistdéa ja menetelmia oman alansa tutkimus- ja
kehittamistydssa

STSOS18-1002 Ammatillinen ydinosaaminen: 155 op
STS0S18-1003 Hyvinvoinnin tekijat: 10 op

STOOBF42 Asiakkuus muuttuvissa toimintaymparistoissé: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata monialaiset muuttuvat toimintaymparistot ja oman ammattialan merkityksen niissa
- maarittell& voimavaraldhttisen vuorovaikutuksen merkityksen

- kuvata keskeiset sdadokset, arvot ja eettiset periaatteet sosiaali- ja terveydenhuollossa

- selittdé& sosiaali- ja terveydenhuollon dokumentoinnin keskeiset periaatteet

STOOBF44 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
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- kuvata hyvinvoinnin osatekijat yksilo- ja yhteisttasolla ja toimia hyvinvointia edistaen
- kuvailla asiakas- ja potilasturvallisuuden seka tyoturvallisuuden periaatteet

- kuvata sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas- ja palveluohjauksen muotoja

- arvioida asiakkaan toimintakykya

STSOS18-1004 Sosiaalipedagoginen kasvatus- ja ohjaustyd: 15 op

STOOBG16 Sosiaalinen osallisuus arjessa: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata sosiaalipedagogisen ajattelun lahtokohtia

- jasentéa sosiaalipedagogista ammatillisuutta inmisen arjessa tapahtuvana toimintana

STOOBG17 Kasvuymparistot: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata perheiden moninaisuutta

- kuvata ihmisen kasvua ja kehitysta erilaisissa kasvuymparistoissa
- kuvata perheiden asemaa ja toimintaedellytyksid yhteiskunnassa

STOOBG18 Kasvu ja kehitys: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata ihmisen kasvun ja kehityksen eri vaiheita

- suunnitella ja toteuttaa kasvatus- ja ohjaustoimintaa
- kuvata kasvatus- ja ohjausnakemystaan

STS0S18-1005 Participation in Society: 15 op

STOOBG19 Individual in Society: 5 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- use social literacy

- analyze social inequality

- develop his/her human rights awareness

STOOBG20 Multicultural Work: 5 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- use concepts of multiculturalism

- describe the aims, objectives and services of Finnish immigration policy
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- analyze the position and needs of ethnic and other subgroups
- support integration processes and culturally sensitive practices

STO0BG21 Civic activity: 5 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- promote participation in civic society

- describe the meaning of voluntary work

- recognize different means of promoting participation in democracy

STSOS18-1006 Toiminnalliset menetelmat osallisuuden tukemisessa: 15 op

STO0OBG22 Sosiokulttuurinen innostaminen: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata sosiokulttuurisen innostamisen periaatteita

- reflektoida minuuttaan toiminnallisin menetelmin

- kuvata asiakasta vahvistavia, tukevia ja osallistavia menetelmia

STOOBG23 Yksilo- ja ryhmaohjaustaidot: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa ja analysoida ryhmailmioita

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksil6- ja rynmanohjausta
- valita osallisuutta tukevia menetelmia

STO0BG24 eSosiaaliohjaus: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- ohjata asiakkaita ePalvelujen kaytdssa

- hyddyntéa teknologiaa sosiaaliohjauksen palveluprosesseissa
- soveltaa ohjaustyo6ta digitaalisissa toimintaymparistbissa

STSOS18-1007 Aikuissosiaaliohjaus: 0 op

STOOBG30 Erityisen tuen tarpeet: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- arvioida aikuisasiakkaan toimintakykya ja erityisen tuen tarpeita
- soveltaa erityisen tuen menetelmia

- kayttaa palveluohjauksen keinoja
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STOOBG31 Tydikaisten palvelut: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- maaritell& sosiaalisen kuntoutuksen

- jAsentéa sosiaalista osallisuutta ja tydelamaosallisuutta edistavaa palvelujarjestelmaa
- ohjata asiakaslahtoisesti kuntouttavalla tytotteella

STOOBG32 Kehittyva sosiaaliohjaus: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- hankkia sosiaaliohjauksen ajankohtaista tutkimustietoa

- suunnitella, toteuttaa, arvioida ja raportoida sosiaalialan kehittamistoimintaa

STSOS18-1008 Varhaiskasvatus: 0 op

STOOBG65 Varhaiskasvatus: 10 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- edistaa lapsen osallisuutta ja kuulluksi tulemista varhaiskasvatusymparistbssa
- suunnitella, toteuttaa ja arvioida pedagogista toimintaa varhaiskasvatuksessa
- kuvata perheiden kanssa tehtavaa yhteistytta

- toteuttaa luovaa toimintaa lapsiryhmille

STOOBG66 Varhaiserityiskasvatus: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- arvioida lapsen erityisen tuen tarpeita

- kayttaa soveltuvia erityiskasvatuksen menetelmia

- ohjata erityisen tuen palvelujarjestelmiin

- ohjata monikulttuurisia lapsia ja perheita varhaiskasvatuksessa

STSOS18-1009 Lasten, nuorten ja perheiden palvelut: 15 op

STO0OBG27 Matalan kynnyksen palvelut: 10 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa ja yhteen sovittaa matalan kynnyksen palveluja

- tukea lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta erilaisissa kasvuyhteisdissa
- tunnistaa suojaavien ja riskitekijoiden merkityksen hyvinvoinnissa

- soveltaa varhaisen tukemisen nakékulmaa
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- ohjata lapsia, nuoria ja perheita tavoitteellisesti, voimavaraistaen ja sosiaalista osallisuutta tukien

STOOBG28 Lastensuojelu erityistason palveluna: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kayttaa ja soveltaa lastensuojelulakia

- perustella toimintaansa lapsen edun ja sosiaalialan eettisten periaatteiden mukaisesti
- tukea haavoittuvassa asemassa olevaa lasta ja nuorta

- tuottaa tietoa lasten ja nuorten eriarvoisuudesta ja kohtuuttomista elamantilanteista

STSOS18-1010 Leadership and Entrepreneurship: 10 op

STOOBF48 Leadership and Entrepreneurship: 5 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- analyze their own role in the actions and development of their work community

- describe the ways in which their supervisors manage and develop their work community and its
practices

- describe the development of the quality of social and health care services

- analyze entrepreneurship and its characteristics in social and health care services

STOOBF49 Practical Training: Leadership and Entrepreneurship: 5 op

Osaamistavoitteet

The student is able to

- act as a responsible and goal-oriented team member and manager

- act in an innovative and entrepreneurial manner in social and health services projects

- apply their knowledge of management and entrepreneurship in the work environments of social and
health care services

STS0S18-1011 Sosiaalinen kuntoutus: 15 op

STOOBG29 Mielenterveys- ja paihdety6: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa péaihteiden kayttoon ja mielenterveyteen liittyvia yhteiskunnallisia ilmidita ja asenteita
- kuvata paihde-ja mielenterveysasiakkaiden ja heidan laheistensa toimintakykya tukevaa ty6ta
- eritella palvelujarjestelmaé ja sen haasteita

STOOBG33 Harjoittelu: Ammatillisen osaamisen soveltaminen: 10 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa
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- syventaa ja soveltaa sosionomin ammatillista osaamista osana palvelujarjestelmaa

STSOS18-1012 Harjoittelu: 30 op

Moduulin siséltaméat opintojaksot

Koulutus siséaltaa harjoittelua 45 op.

Harjoittelu: Lasten, nuorten ja perheiden palvelut, 15 op

Harjoittelu: Johtaminen ja yrittajyys, 5 op

Harjoittelu: Ammatillisen osaamisen soveltaminen, 10 op

Liséksi opiskelija valitsee suuntautumisensa mukaan vaihtoehtoisesti
Harjoittelu: Sosiaaliohjaus (Turvallinen l&a&kehoito 2 op), 15 op
Harjoittelu: Varhaiskasvatus (Turvallinen ladkehoito 2 op), 15 op

STOOBG92 Harjoittelu: Sosiaaliohjaus: 15 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- havainnoida asiakkaiden yksil6llisia tarpeita

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida tavoitteellista asiakastytta
- soveltaa osallisuutta tukevia ja taidelahtdisia tydmenetelmia
- perustella omaa kasvatus- ja ohjaustoimintaansa

- toteuttaa turvallista ladkehoitoa

STO0BJO2 Harjoittelu: Varhaiskasvatus: 15 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- havainnoida asiakkaiden yksil6llisia tarpeita

- suunnitella, toteuttaa ja arvioida pedagogista toimintaa

- soveltaa osallisuutta tukevia ja taidelahtdisia tydmenetelmia
- perustella omaa kasvatus- ja ohjaustoimintaansa

- toteuttaa turvallista ladkehoitoa

STOOBG93 Harjoittelu: Lasten, nuorten ja perheiden palvelut: 15 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa yhteiskunnallisen eriarvoisuuden

- toimia lasten, nuorten ja perheiden puolelle asettuen

- ohjata lapsia, nuoria ja perheita osallisuutta tukien

- sovittaa yhteen matalan kynnyksen ja erityistason palveluita lapsen, nuoren ja perheen arjen
tukemiseksi

- ammatillisen kriittisen reflektion

STSOS18-1013 Opinnaytetyd: 15 op
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LAOOBN99 Opinnaytetyén suunnittelu: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa teoriatietoja tydelaméan ongelmiin ja ilmiéihin

- ratkaista ongelmia, organisoida ja hahmottaa kokonaisuuksia
- toimia vuorovaikutteisesti, pitkajanteisesti ja jarjestelmallisesti
- tydskennella ammattialansa ammattikaytantdjen mukaan

- hankkia tietoa l&ahdekriittisesti

- raportoida tyonsa suullisesti, kirjallisesti ja kuvallisesti

LAOOBOOO Opinnaytetydn toteutus: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa teoriatietoja tydelaman ongelmiin ja ilmidihin

- ratkaista ongelmia, organisoida ja hahmottaa kokonaisuuksia
- toimia vuorovaikutteisesti, pitkajanteisesti ja jarjestelmallisesti
- tydskennella ammattialansa ammattikaytantdjen mukaan

- hankkia tietoa l&hdekriittisesti

- raportoida tyonsé suullisesti, kirjallisesti ja kuvallisesti

LAOOBOO1 Opinnaytetydn julkaiseminen: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- soveltaa teoriatietoja tydelaman ongelmiin ja ilmidihin

- ratkaista ongelmia, organisoida ja hahmottaa kokonaisuuksia
- toimia vuorovaikutteisesti, pitkajanteisesti ja jarjestelmallisesti
- tydskennella ammattialansa ammattikaytantéjen mukaan

- hankkia tietoa l&hdekriittisesti

- raportoida tyonsé suullisesti, kirjallisesti ja kuvallisesti

STS0S18-1014 TAYDENTAVA OSAAMINEN: 30 op

Moduulin sisaltaméat opintojaksot

Taydentavan osaamisen tarjonta I6ytyy erillisesta Taydentava osaaminen AMK 17S -
opetussuunnitelmasta.

Liséksi taydentavaksi osaamiseksi voi valita moduuleja muiden koulutusten ammatillisesta

ydinosaamisesta. Lue lisda: http://www.lamk.fi/opiskelijalle/opiskellen-kohti-tyoelamaa/taydentava-
osaaminen-vaihtoehtoja/Sivut/default.aspx
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